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Die gesetzliche Pflegeversicherung in Japan
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Finanzierung der gesetzlichen Pflegeversicherung in Japan
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Versicherte Personengruppen

QO Die Versicherten setzen sich zusammen aus ) (iber 65-Jahrigen (erste Versichertengruppe) . @ 40- bis 64-
Jahrigen (zweite Versichertengruppe).

O Alle Personen Uiber 65 kdnnen Leistungen aus der gesetzlichen Pflegeversicherung erhalten, wenn sie
pflegebedlirftig werden; Personen von 40 bis 64 Jahren nur bei geriatrischen Erkrankungen (z. B. Krebs im
Endstadium, rheumatische Arthritis).

erste Versichertengruppe

zweite Versichertengruppe

Versicherte der gesetzlichen

- Hilfebedurftigkeit
(Behinderte ohne Hilfe im Alltag)

Merkmal Uber 65 Jahre alt Krankenversicherung, 40 bis 64 Jahre alt
28.92 Mill.
Zahl (65 bis 74 Jahre:15,14 Mill., ab 75:13,77 42,33 Mill.
Mill.)
Eggtetlg;beer(ijuerftlligcle(ril;nzerkrankte USW.) geriatrische Erkrankungen (z. B. Krebs im
Voraussetzungen genge, ' Endstadium, rheumatische Arthritis)/

Pflegebediirftigkeit

Zahl der Pflege-/
Hilfsbeddrftigen,

470 Mill. (16,2 %)
65 bis74 Jahre: 0,64 Mill. (4,2 %)

0,15 Mill. (0.4 %)

Altersrente ab

Anteil an der Uber 75 Jahre: 4,05 Mill. (29,4 %)
Gesamtzahl
e Jede §téglte ;ieht die Beltrage Krankenkassen ziehen die Beitrdge mit
Beitrage grundsatzlich im Voraus von der

den Krankenversicherungsbeitrage ein
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Leistungen: Pflegeleistungen fur Pflegebedlrftigkeits-
stufe 1 bis 5, Vorsorgeleistungen fir Hilfsbedurftigkeitsstufe 1 und 2
sowie “sonstige Unterstutzung durch die Stadte”.

Pflegebediirftigkeit (Bettlagerige,
Demenzerkrankte usw.)
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Hilfsbedurftigkeit (Behinderte ohne
Hilfe im Alltag)
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Ostationare Dienste
- Spezialaltenpflegeheime |
- Rehabilitationseinrichtungen
Krankenhduser flr Pflegebedirftige
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Oambulante Dienste
-hdusliche Pflege (Pfleger und
Krankenschwestern)
* Tagespflege
-Kurzzeitpflege usw.

Ogemeindebasierte Dienste
=kleine hausliche Dienste mit —
Multifunktion
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-hdusliche Nachtpflege

WG fir Demenzerkrankte usw.
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nahezu pflege-/
hilfsbedtrftige
Personen
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—Keine Stufe
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OVorsorgedienste
* Tagespflege in der Vorsorge
* Tagesrehabilitation
-h&usliche Pflege in der Vorsorge
USW.

Ogemeindebasierte Dienste in der
\orsorge
-kleine hausliche Dienste mit
Multifunktion in der Vorsorge
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* WG mit Demenzvorsorge usw.
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Ubersicht der Pflege-/ Hilfsstufen

I M von einem Stuhl aufstehen M aus dem Bett aufstehen lauf einem Bein stehen I

L>I M (un)sicherer Gang M selbstandiges Waschen B finanzieller Uberblick liN&gel schneiden I

|—>| H Kleidung wechseln Ml Bewegung M Tatigkeiten im Haushalt I

Die Einstufung in H2 bzw.g :

P1 hangt von der (Ir-) : : :

Reversibilitat des ¥ B Essensaufahme

Zktue“en Zustands sowie: : B Kommunikationsfahigkeit
er P : : '

Rehabilitationsfahigkeit Verschlucken

ab. : B Erinnerungsver

typische Probleme in den versch. Stufen



Systematisierung japanischer Pflegeleistungen

Hausliche Betreuung
-hausliche Pflege( durch Pfleger oder Krankenschwester)
-hausliche Badepflege - Pflegeberatung usw.

Tagesgruppen

- Tagespflege -Tagesrehabilitation

Kurzzeitgruppen

-Kurzzeitpflege

Wohngruppen

- Seniorenresidenzpflege -Wohngemeinschaften ftr
Demenzerkrankte usw.

alWila= ..
:t\‘.\!l 0y Einrichtungen

W @) L -stationdre Einrichtungen -Rehabilitationseinrichtungen usw.




Ubersicht der Leistungen aus der gesetzlichen Pflegeversicherung

©gemeindebasierte Dienste
OKontrollfunktion/ Pflege nach Bedarf

©ambulante Dienste

p— Hhatsl chelPRazs] [Tagespflege]

zu Hause (Pfleger oder Schwester) :.O(héUSHChe s’ﬂege durch Pfleger 81agespf:eg;|(.t0?’ Service) c%
Homehelp agesrehabilitation
.5 e
Ohsusliche Nachtpflege Ohéusliche Badepflege o
OTagespflege fiir Demenzerkrankte Ohausliche Pflege durch eine Schwesteir.. """""""""" [Kurzzeitpflege] %
Okleinere hiusliche Dienste mit Ohéusliche Rehabilitation Olurehisicm (Shers ) g
Mu|tifunktion Oh.a.ugtI.Ch.e....a.rz.t.h.c.h.e....B.e.ra.tun.g ........................... OKurzzeitpﬂege ur Genesung Uc%
.. OSeniorenresidenzpflege "’ >
OWG fur Demenzerkrankte OPflegemittel (Verkauf) OPflegemittel (Vermietung)
Ogemeindebasierte Pflege in O stationare Dienste
Seniorenresidenzen / OSpezialaltenpflegeheime
. ©Pflegeberatung ORehabilitationseinrichtungen
Pflegeeinrichtungen Ospez. Krankenhauser fiir
O diverse Angebote ) . Pflegebediirftige
@Vorsorge Dienst
................... [héusliche Vorsorge] ~...[Tagesvorsorge] <
Ohiusliche Pflege durch Pfleger 0 Temes st ey Servles) Q
(I"|'Omf3he|p) OTagesrehabilitation 3
Ohézusliche Badepflege . o
Ohausliche Pflege durch eine Schwester , @
. . [ Kurzzeitvorsorge] o
Ohézusliche Rehabilitation . =
Ohiusliche drztliche B OKurzzeitpflege (Shortstay) 23
' 2rausiehs arztiche Deratung OKurzzeitpflege zur Genesung %
L ©Unterstiitzung durch Stidte J OSeniorenresidenzpflege UCQD
OPflegemittel (Verkauf) OPflegemittel (Vermietung) S

von den Stddten angebotene Dienste

von den Préfekturen und einigen Stadten angebotene Dienste




Beitrige (erste Versichertengruppe)

O Die Stadte (Versicherer) tibertragen der ersten Versichertengruppe (iber 65 Jahre) ca.21 %
aller Pflegekosten als Beitrage,

QO Jede Stadt legt die Hohe der Beitridge unter Beriicksichtigung des aktuellen Pflegeangebots vor Ort

und nach Einschitzung der Inanspruchnahme von Leistungen selbst fest.
O Die Hohe der Beitrage wird auf Basis der Besteuerung der Biirger festgelegt. Das Gesetz

berticksichtigt dabei die Belastungsgrenze von Geringverdienern (normalerweise gibt es 6 Stufen).

T ...fach . . i . .
Beitrage der ac Der Pflegeversicherte ist i Der Pflegeversicherte ist
ersten Versicherten- 15 A gemeindessteuerbefreit «———» gemeindesteuerpflichtig
gruppeg
duy 1,25 durchschnittlicher Beitrag 4972 Yen pro
2 Monat (2012 bis 2013)
Staat 1,0 _______________________________________________________________________________________________
25%
Beitrage der 0.75
zweiten Versichert '
e
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Stufp 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4 Stufe 5 Stufe 6
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Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3 Stufe 4 Stufe 5 Stufe 6
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Rentenenkommen des
Pflegeversicherten liegt
unter 0,8 Mill. Yen pro Jahr.

Das Rentenenkommen des
Pflegeversicherten liegt
tber 0,8 Mill. Yen pro Jahr.

Person zahlt Steuern.

besteuernde
Einkommen liegt
unter 1,9 Mill . Yen
pro Jahr.

versteuernde
Einkommen liegt tiber

1,9 Mill. Yen pro JahR




Beitrige (zweite Versichertengruppe)

leiten sie an die Stadte weiter.

O Die Krankenkassen ziehen die Beitrage der zweiten Versichertengruppe (40 bis 64 Jahre) ein und

O Die Beitragshohe fir die zweite Versichertengruppe wird auf nationaler Ebene einheitlich festgelegt.

(D Die zweite Versichertengruppe muss ca.29 % aller

Pflegekosten tragen.

Beitrage d Staat
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0
Versichertengruppe 25%

21 %

Beitraged
zweiten Vers
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(2 Der Beitragssatz ergibt sich wie folgt.
29 % der Gesamtkosten tragt die zweite Versichertengruppe , geteilt durch die
Zahl der Versicherungsnehmer— Beitrag pro.Person
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@ jede Krankenkasse zieht die Pflegebeitrage zusammen mit den
Krankenversicherungsbeitragen ein
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Pflegeversicherung: Leistungsanspriiche der Versicherten im Uberblick

@ Um Versorgungssicherheit zu gewahrleisten und die Pflegeleistungen an die aktuelle Situation der
Pflegebedurftigten anzupassen, legt der Gesetzgeber Erstattungsobergrenzen fur die hausliche Pflege je
nach Pflege-/ Hilfsstufe fest.

— Falls ein Pflegebedurftiger Leistungen oberhalb dieser Grenzen in Anspruch nimmt, muss er fr diese
Kosten selbst aufkommen.

oberhalb der

O Erstattungsobergrenzen je Pflege-/ Hilfsstufe sowie durchschnittliche Inanspruchnahme durch Versicherte

Erstattungs- durchschnittliche tatsachliche Inanspruchnahme
obergrenze Kosten
Hilfsstufe 1 49.700 Yen 23.240 Yen 46,8 %ol
Hilfsstufe 2 104.000 Yen 42.020 Yen 40,4 %
Pflegestufe 1 165.800 Yen 74.240 Yen 44.8 %|
Pflegestufe 2 194.800 Yen 101.680 Yen 92,2 %
Pflegestufe 3 267.500 Yen 151.180 Yen 96,5 %l
Pflegestufe 4 306.000 Yen 184.380 Yen 60,3 %
Pflegestufe 358.300 Yen 225.220 Yen 62.9 %| 10
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Zuzahlung bzw. Eigenbeitrdge der Pflege—/Hilfsbediirftigen
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